
看完這 15 句名言，就燃起自己的熱情出發吧！ 
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我對電子商務有熱情，我對投資理財有熱情，我對和家人相處有熱情，我愛看 球

賽、喜歡攝影、熱愛閱讀，每個人都對不同的事物感到熱情。那麼，你對什 麼

充滿熱情呢？ 

 
熱情，是推動我們前進的動力，讓生活充滿意義、快樂、興奮與期待。你想完 成

什麼事，熱情都是你最有力的推手。所以，想同時獲得快樂與成功、過更好 的

人生，或許你該去尋找你熱情的所在。 

 
以下是一些和熱情有關的名言，希望這些名言為你的人生帶來一些啟發： 1.「每

一個偉大的夢想都由一個夢想者開始。永遠記得，你內在有力量、耐心 與熱情，

去完成壯舉、改變世界。」－－哈莉特·塔布曼（Harriet Tubman），美 

國傑出黑人廢奴主義者 

“Every great dream begins with a dreamer. Always remember, you have within you 

the strength, the patience, and the passion to reach for the stars to change the 

world." 

 

2. 「如果安於現狀，生命就會失去應有的熱情。」－－曼德拉（Nelson Mandela），

前南非總統 

“There is no passion to be found playing small–in settling for a life that is less than 

the one you are capable of living." 

 

3.「開發你對學習的熱情，你將永遠不會停止成長。」－－Anthony J. 

D’Angelo，作家 

“Develop a passion for learning. If you do, you will never cease to grow." 
 

4. 「熱情就是能量。專注於令你興奮的事情，你就能感受到那股力量。」－－ 

歐普拉·溫芙蕾（Oprah Winfrey），美國電視脫口秀主持人 

“Passion is energy. Feel the power that comes from focusing on what excites you." 
 

5.「如果熱情驅策你，那就讓理智握住韁繩。」－－富蘭克林（Benjamin 

Franklin）， 美國政治家 

“If passion drives you, let reason hold the reins." 
 

6. 「我們必須先把熱情表現出來，才能感受到熱情。」－－沙特（Jean-Paul Sartre），

法國思想家、作家 

“We must act out passion before we can feel it." 



7.「很明顯地，我們無法向沒有經歷過熱情的人解釋熱情，就像我們無法向盲 

人解釋光。」－－托馬斯‧艾略特（T.S. Eliot），英國詩人 
 

“It is obvious that we can no more explain a passion to a person who has never 

experienced it than we can explain light to the blind." 

 

8.「沒有什麼比熱情更重要了。無論你的人生想做什麼，帶著熱情去做。」－ 

－瓊‧邦喬飛（Jon Bon Jovi），美國搖滾樂團主唱 
 

“Nothing is as important as passion. No matter what you want to do with your life, 

be passionate." 

 
9.「你無法裝做熱情的樣子。」－－芭芭拉‧柯克蘭（Barbara Corcoran），美國投 

資家、顧問、專欄作家 

“You can’t fake passion." 
 

10. 「你必須對一個想法、一個問題、或改正錯誤感到熱情。若你一開始沒有足 

夠的熱情，便無法堅持到底。」－－史蒂夫‧賈伯斯（Steve Jobs） 

“You have to be burning with an idea, or a problem, or a wrong that you want to 

right. If you’re not passionate enough from the start, you’ll never stick it out." 

 

11. 「是的，在我所有的研究中，偉大的領導者會反省自身，並能夠說出充滿真 

誠與熱情的好故事。」－－迪巴克‧喬布拉，印度裔美國作家 

“Yes, in all my research, the greatest leaders looked inward and were able to tell a 

good story with authenticity and passion." 

 

12.「如果你覺得某件事你必須去做，而你對此又有熱情，那麼別再想了，快去 做

吧。」－－汪達‧賽克斯，美國作家 

“If you feel like there’s something out there that you’re supposed to be doing, if you 

have a passion for it, then stop wishing and just do it." 

 

13.「如果你不愛你做的事，你不會帶著信念與熱情去做它。」－－米婭·哈姆 

（Mia Hamm），美國女性足球運動員 

“If you don’t love what you do, you won’t do it with much conviction or passion." 14.

「靈魂的責任，是忠於自己的渴望。但在主人"熱情"的面前，它也必須拋棄 



自己。」－－瑞貝卡‧維斯塔（Rebecca Westa），英國作家 

 

“It is the soul’s duty to be loyal to its own desires. It must abandon itself to its 

master passion." 

 

15. 「我沒有特殊的天份，只是熱切地充滿好奇。」－－愛因斯坦（Ａlbert 

Einstein） 

“I have no special talents. I am only passionately curious." 想一想，你對什麼有

熱情，然後一分鐘都別蹉跎，立刻朝著這熱情的所在出發 吧！ 
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